MENU

DESAYUNO

07:30 AM - 12:00 PM

L N

THE

SAN ROQUE

cLUB



HUEVOS
L N

TORTILLA FRANCESA o<

Ingredientes Extra para la Tortilla (+2€):
Queso | Champifiones | Jamdn Cocido [Pimiento Rojo | Tomate | Cebolla & £ @)

HUEVOS CON TOSTADAS 8€
(fricos, revueltos o pochados) # @

HUEVOS CON BEICONY TOSTADAS ———F— 11€
HUEVOS BENEDICTINOS 15€

con jamon y salsa holandesa (en bagel) & F cp <7/

BAGEL DE AGUACATE Y SALMON 16€
bagel con salmon ahumado, aguacate y huevo poche §26p 4/

MEDIO DESAYUNO INGLES 13€

1 huevo frito, 1 bacon, 1 salchicha, 1 hash brown,

champifiones, tomate, alubias, tostada

DESAYUNO INGLES COMPLETO 18€

2 huevos fritos, 2 bacon, 2 salchichas, 2 hash brown,
champifiones, tomate, alubias, tostada



TOSTADA
=

Tipo de pan a elegir: baguette, baguette con semillas, pan blanco o pan integral

CON TOMATE Y 6€
ACEITE DE OLIVA VIRGEN EXTRA &«

CON MANTEQUILLA Y MERMELADA ———— 5€
CON JAMON IBERICO, TOMATE Y o€

ACEITE DE OLIVA VIRGEN EXTRA #d®

SANDWICHES
L N

JAMON Y QUESO ¢#8 7.50€
SALCHICHA &n 8.50€
BACON &4 8.50€

BACON Y HUEVO #6® 10€




FRUTA Y AV
==

ENSALADA DE FRUTAS 8€

elaborada con fruta fresca

(1]

NA

BOL DE YOGUR 0.50€
yogur con frutos rojos y granola % F & @7

PORRIDGE 1225
con Plitano y Miel & B

PORRIDGE DE TARTA DE ZANAHORIA & —— o<
PORRIDGE DE CHOCOLATE 10€

con chocolate y datiles & £

ACAI BOWL 12€

con Frutas y Granola $dp 2

[T]
)

TENTACIONES DULC
L N

CROISSANT BELGA 5€

con mermelada y mantequilla & 6D &

CROISSANT RELLENO e (639
de Crema de Pistacho & § @&

CROISSANT 6.50€
con Jamon y Queso & 6D

PASTELES SURTIDOS DIARIOS 4.50€

(Pregunte por los sabores)

DELICIA PIEMONTE 8€
tortita con Nutella y avellanas$ £ 6 @z

BRUNCH NEW YORK 8€

tortita con bacon y sirope de arce & £ 6D

BERRIES & CREAM 13€

torrija con frutos rojos y nata § f @D



ZUMOS Y BATIDOS
=

ZUMO DE NARANJA NATURAL

naranja natural

LIMONADA NATURAL

limonada y menta

WAKE UP

naranja, manzana, zanahoria y jengibre

SANDIA Y ALBAHACA
sandl'ay albahaca

PINK ENERGY

leche de almendra, fresa, platano y sirope de almendra

TROPICAL TWIST
pifia, mango y papaya

MIGHTY GREEN

manzana, aguacate, kiwi, peray menta

GREEN MACHINE

brocoli, platano, espinaca, pina y apio

CARIBBEAN BREEZE

fresa, pina y leche de coco

6€

o€

o€

o€

o€

o€

o€

o€

o€



CAFE DE ESP]
o

“CIALIDAD

CLASICOS

ESPRESSO

simple 2,00€
doble 3.40€
MACCHIATO

mediano 3.20€
grande 3.50€
AMERICANO

mediano 3,20€
grande 3,50€
extra grande 420€
CAFE CON LECHE

mediano 3,20€
grande 3,50€
CAPUCHINO

mediano 3.80€
grande 420€
ESPECIALES

LATTE MACCHIATO

leche vaporizada, café¢ espresso 3.50€
VIENES

café espresso, nata montada, aztcar 5.00€
FRAPPE

café instantaneo, hielo, aztcar, leche 530€
AFFOGATO

helado de vainilla, café espresso caliente 530€
ESCOCES

café, whisky escocés, aztcar, helado de vainilla 830€
IRLANDES

cafe, whisky irlandés, azicar, nata montada 830€




TES E INFUSIONES

=

CLASICOS

MANZANILLA

POLEO MENTA

hierbabuena y menta

TE ENGLISH BREAKFAST

hojas de t¢ negro

TE VERDE JENGIBRE - LIMA

té verde Sencha, jengibre, cascara de limon, hierba limon

ESPECIALES

ROOIBOS CHAI-MASSAI

rooibos, canela, jengibre, semillas de cardamomo, clavo

ROOIBOS MIEL, JENGIBRE Y LIMON

rooibos, jengibre, jengibre confitado, cascara de limon, hierba limén, menta

TE NEGRO BLUE EARL GREY

t¢ negro, aciano azul

TE OOLONG DE FLOR DE NARAN]JO

té¢ Oolong Se Chung, cascara de naranja, flor de naranjo

TES DEL MUNDO

CEREZA JAPONESA - TE ROJO

t¢ rojo Pu-erh, cereza liofilizada, pétalos de rosa

MARRAKECH SUPREMO

t¢ verde Gunpowder, menta

DULCE TURCO - TE VERDE

te verde Sencha, cardamomo verde, pasas, cascara de naranja, clavo, petalos de rosa

MATCHA JAPONES

t¢ Matcha en polvo

TE DE HIERBABUENA Y MENTA

3.50€

3,50€

3,50€

3.50€

3.80€

3.80€

3,80€

3,80€

4,00€

4,00€

4,00€

530€

4,00€
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